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Luis Calabozo 
recibe a Jorge Areces, 
de CAPSA

Almudena Rodriguez, Angel Falder, 
Nicolas López y Luis Calabozo 

durante la rueda de prensa

Almudena Lopez Matallana, de FeNIL, saluda a representantes del ICEX y FIAB

Ángel Falder, José Antonio Roha 
y Jorge Jordana de FIAB
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La presentación
contó con gran
afluencia de público

Los asistentes a 
la presentación 
disfrutaron de

un vino español

El presidente 
de FeNIL en 
un momento de 
la presentación
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PRÓXIMOS PASOS
Según datos proporcionados por FeNIL, en los
últimos años se ha detectado una desmitificación
del consumo de leche. Algunos prescriptores y
parte de la comunidad científica han difundido
mensajes negativos sobre las propiedades de la
leche y los lácteos. La campaña promovida
desde FeNIL, basando siempre sus mensajes en
evidencia científica contrastada, comunicará
directamente a estos prescriptores las ventajas de
fomentar el consumo de leche y productos
lácteos en las diferentes etapas de la vida y para
los distintos pacientes.

Para tener siempre el respaldo de la
comunidad científica, la primera
acción que se ha puesto en marcha,
tras la presentación oficial, es la
creación de un Comité de Expertos
formado, entre otros, por el Dr.
Basilio Moreno, Especialista en

Endocrinología y Nutrición de la Unidad de
Obesidad, Hospital Gregorio Marañón
(Madrid); la Dra. Rosa Ortega, catedrática de
nutrición de la Universidad Complutense de
Madrid; la Dra. Manuela Juárez, Profesora de
Investigación del CSIC; el Dr. Bartolomé Bonet,
de la Fundación Hospital de Alcorcón, Pediatría
y Neonatología y la Dra. Lucrecia Suárez,
especialista en pediatría del Hospital Ramón y
Cajal. Este equipo multidisciplinar asesorará en
el desarrollo de las diversas acciones, tanto las
dirigidas a profesionales sanitarios como
aquellas enfocadas al público general.

Acciones de Comunicación 
a Prescriptores

Estas acciones estarán basadas en dos
herramientas principales: la publicidad en
medios dirigidos a médicos y la realización de
acciones de Medical Education. 
Entre las acciones concretas a desarrollar se
encontrarán las Guías de Lácteos. Estas irán

dirigidas a las distintas especialidades y
recopilarán bibliografía sobre las propiedades
nutricionales de la leche y los lácteos, así como
consejos y recomendaciones para los
profesionales médicos.

Se establecerá la presencia en Congresos de
Atención Primaria y pediatría, y se realizarán
comunicaciones encaminadas a promover la
recomendación del consumo de leche y lácteos
por parte de los médicos de Atención Primaria.

Asimismo, se elaborará un microsite, habrá
inserciones de publicidad en revistas médicas,
acciones de marketing directo y se realizará el
Libro Blanco de los Lácteos, que tendrá el
objetivo de afianzar los beneficios de los
lácteos entre la población médica y de crear
un consenso multidisciplinar sobre ellos.

Acciones dirigidas 
al consumidor

En una segunda fase de la campaña, una vez
que los prescriptores hayan recibido los
mensajes necesarios para poder apoyar los
objetivos de la misma, ésta comenzará a
dirigirse al público general a través de un
microsite, con información sobre los beneficios
del consumo de leche y lácteos adaptada al
público general; del Boletín Infolácteos, con
información actualizada sobre el desarrollo de
la campaña así como los últimos estudios
científicos sobre nutrición, salud y productos
lácteos; publicidad convencional en prensa,
radio y televisión; acciones en centros educativos
adaptadas a cada edad para poner de moda el
consumo de leche y lácteos entre los más jóvenes
así como un gabinete de prensa que dará a
conocer las actividades de la campaña y tratará
de convertirse en el referente cada vez que los
medios necesiten contrastar información sobre la
leche y los productos lácteos. 

Acciones dirigidas
a profesionales
sanitarios y al
público en general
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LÁCTEOS INSUSTITUIBLES
FeNIL ha lanzado una web con motivo del lanzamiento del “Plan de
Nutrición, Salud y Comunicación de Productos Lácteos 2007-2010”. Este
microsite está dedicado a ofrecer información sobre la campaña a los
profesionales de la salud, consumidores y medios de comunicación.

En www.lacteosinsustituibles.es, o bien a través de la web de FeNIL www.fenil.org,
los interesados podrán encontrar información nutricional, de salud o comunicación
sobre los productos lácteos, así como los datos que más preocupan sobre el sector
lácteo. Todos los contenidos de la página van a ser elaborados por especialistas en
nutrición, biología, farmacia, marketing, comunicación, entre otros ámbitos.

Este espacio pretende ser un punto de encuentro e intercambio de información y
conocimientos sobre todos aquellos asuntos que resulten de interés al sector, que
promuevan  el consumo de leche y productos lácteos en general por sus cualidades
saludables y nutricionales y que refuercen la creencia establecida entre el público
en general de que los lácteos son necesarios dentro de una dieta saludable.

FeNIL, tras realizar un concurso de ideas entre agencias, adjudicó la campaña a
Ogilvy Healthworld Madrid, agencia de publicidad y comunicación especializada
en el mundo de la salud que ha diseñado y desarrollado esta web siguiendo el look
& feel de la campaña.
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GUÍAS DE LÁCTEOS: HERRAMIENTAS PARA PROFESIONALES DE LA SALUD
FeNIL prepara el lanzamiento de la “Guía de 
Lácteos en Pediatría” primera de las tres Guías de
Lácteos que contempla la campaña. Estas guías
divulgarán los beneficios del consumo de productos
lácteos y se encontrarán enmarcadas dentro de las
acciones dirigidas a profesionales sanitarios que
promueve el “Plan de Nutrición, Salud y
Comunicación de Productos Lácteos 2007-2010”.
Este material estará disponible a través del microsite
www.lacteosinsustituibles.es.

Con motivo de la puesta en marcha de la iniciativa
desarrollada por FeNIL, se van a desarrollar desde
la federación, con la colaboración del Comité de
Expertos, tres guías de lácteos centradas en

y Nutrición de la Unidad de Obesidad, Hospital
Gregorio Marañón (Madrid); la Dra. Rosa Ortega,
Catedrática de nutrición de la Universidad
Complutense de Madrid; la Dra. Manuela Juárez,
Profesora de Investigación del CSIC; el Dr. Bartolomé
Bonet, Jefe de la Unidad de Pediatría de la Fundación
Hospital de Alcorcón, y la Dra. Lucrecia Suárez, de la
Unidad de Gastroenterología y Nutrición Infantil del
Hospital Ramón y Cajal, han asesorado y aportado
sugerencias bibliográficas sobre los contenidos de la
primera Guía de Lácteos centrada en pediatría, así
como en la información que figurará en el microsite
dirigida a profesionales de la salud.

MINISTERIO
DE MEDIO AMBIENTE
Y MEDIO RURAL Y MARINO
FEGA

NOTICIAS

En este primer trimestre de la puesta en marcha del
“Plan de Nutrición, Salud y Comunicación de
Productos Lácteos 2007-2010” se han celebrado las
primeras reuniones del Comité de Expertos gracias
al acuerdo de colaboración suscrito con FeNIL.

Con la premisa de cumplir uno de los principales
objetivos de la campaña promovida desde FeNIL,
basar siempre sus mensajes en evidencia científica
contrastada y contar con el respaldo de la
comunidad, se ha celebrado en Madrid la primera
reunión del Comité de Expertos.

El Dr. Basilio Moreno, Especialista en Endocrinología

PRIMEROS ENCUENTROS DEL COMITÉ DE EXPERTOS

Boletín informativo trimestral del “Plan de Nutricición, Salud y Comunicación 
de Productos Lácteos 2007-2010”
Edita: Federación Nacional de Industrias Lácteas (FeNIL)
Directora: Almudena López-Matallana
Redacción: Ogilvy Healthworld
Contacto: 91 451 23 97 o lacteos.insustituibles@ogilvyhealthworld.com

CONTACTO INFOLÁCTEOS

pediatría, cardiovascular y  geriatría. Estas guías,
dirigidas a las distintas especialidades, recopilarán
bibliografía sobre las propiedades nutricionales de
la leche y los lácteos y consejos y recomendaciones
para los profesionales médicos.

La primera Guía de Lácteos abordará el papel del
pediatra en la nutrición infantil, los productos lácteos en
la pirámide de la alimentación infantil, su valor
nutricional, cómo y cuándo incorporar los productos
lácteos a la dieta infantil y un decálogo de los lácteos
de pediatría. Los contenidos de esta publicación,
basados siempre en estudios científicos, se realizarán
con el objetivo de resultar de utilidad a los profesionales
médicos en el desarrollo de su actividad diaria.

Estas guías tendrán una amplia difusión, alcanzando
a numerosos profesionales de la salud con el
objetivo de difundir mensajes positivos sobre las
propiedades de la leche y los lácteos, así como
comunicar a estos prescriptores los beneficios de
fomentar el consumo de productos lácteos en los
distintos grupos poblacionales.




